
 

 

 

 
 

Apprendere giocando con Lea e Ben  

La mucca a molla 

Lea e Ben vorrebbero costruire una piccola mucca, se possibile mobile. Ci hanno pensato un 

po’ e hanno provato con una molla di carta. Variando la larghezza e la lunghezza delle strisce si 

possono costruire mucche di diverse dimensioni e lunghezze. Prova anche tu! 

Materiale: 
 

• 2 strisce di carta*, ad es. bianca e marrone, 3×30 cm 

• cartoncino, ad es. bianco 
• cartoncino beige o rosa (per il muso) 

• cartoncino grigio o nero (per le corna) 

• colla 
• forbici 

• occhietti di plastica mobili (opzione) 

• pennarello nero 

* Le strisce possono essere di carta o di cartoncino colorato. Si possono, ad esempio, rita-
gliare strisce larghe 3 cm dal lato lungo di un foglio A4. Se le strisce sono di cartoncino, la 
molla risulterà più stabile. 

Buon divertimento! 
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Istruzioni  

    
        Forma una molla*         

piegando l’una sull’altra 
le due strisce di carta. 

Ritaglia quattro 
striscioline di 4×1 cm 
da un cartoncino. 

Ritaglia da un’estremità di 
ogni strisciolina un 
piccolo triangolo per 
formare lo zoccolo.  

Dipingi lo zoccolo di nero 
con il pennarello. 

  
Incolla le zampe davanti e 
dietro, una accanto all’altra 
sotto la molla. 

Ritaglia un’altra strisciolina dal cartoncino (1×4 cm) . 
Ripiegane un’estremità (a circa 1 cm dal bordo). 
Ritaglia il resto per dargli una forma di coda, ad es. con un ciuffetto dipinto di 
nero. 
 

   
Incolla la coda sopra le zampe 
posteriori, fissandol a dietro 
l’estremità della molla. 

Ritaglia una strisca di cartoncino (1×3 cm). 
Ripiegane un’estremità (a circa  1 cm  dal bordo). 
Incollala in alto, sulla parte anteriore del soffietto. 

Ritaglia un cerchio di 
cartoncino (2.5 cm Ø). 
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Ritaglia dal cartoncino beige 
un muso a forma di arachide 
(3 x 1.5 cm). 

Incolla il muso sulla 
parte inferiore del 
cerchio, 
sovrapponendolo un 
po’. 

Disegna le narici. Incolla gli occhi etti mobili. 
Se non hai occhietti mobili, 
puoi anche disegnarli. 

   
Ritaglia due corna dal cartoncino più scuro. 
Incollale dietro la parte superiore della testa. 
 
Le corna dovrebbero avere un colore diverso dalla 
testa. 

Ritaglia due orecchie a 
forma di fiamma . 
Incollale lateralmente 
sotto le corna, dietro il 
cerchio. 

Incolla la testa della mucca 
sulla linguetta che hai 
precedentemente applicato 
sulla parte anteriore de lla 
molla. 

 

*Per intrecciare la molla   

    
Sovrapponi le due strisce ad 
angolo retto, nel modo più 
preciso possibile. 
Incollale una all’altra. 
Ora non ci sarà più bisogno 
di colla fino alla fine della 
molla! 
 

Ora ripiega 
alternativamente una 
striscia sopra l’altra. Inizia 
con quella che si trova 
sotto (qui è quella gialla). 
Ripiegala facendola 
passare sopra l’altra 
striscia (qui è quella blu). 
 

Ora l’altra striscia si 
trova sotto . Ripeti 
l’operazione con 
questa strisc ia, che 
andrà a scavalcare 
l’altra. 

Ora l’altra striscia si trova 
sotto. 
Ripeti l’operazione. 

 

 

 

Fonte e istruzioni complete su: www.homemadery.com 
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https://homemadery.com/kuh-mit-hexentreppen-basteln/#anleitung

